
BVMW
V I T A L
Gesundheitskommission

Die Basis-Innovation für erfolgreiche Unternehmen
„Gesundheit ist Chefsache“

1. Gesundheitskongress des BVMW Süd

Donnerstag, den 27. April 2006
von 11 bis 23 Uhr

Arabella Sheraton Grand Hotel
in München, Arabella Str. 6

Sponsored by:
Arabella Sheraton Grand Hotel

Veranstalter:

Bundesverband mittelständische Wirtschaft (BVMW)
Unternehmerverband Deutschland

Oskar von Miller Ring 33, 80333 München
Tel. 089 28755940, Fax. 089 28755942

Email: bvmwbayern@bvmwonline.de
www.bvmwonline.de
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Ziel:

Gesunde, leistungsfähige und motivierte Mitarbeiter sind die Voraussetzung für den
langfristigen Unternehmenserfolg. Wer dauerhaft volle Leistungskraft fordert, muss auch
Möglichkeiten zur Erhaltung der Leistungskraft und der Gesundheit anbieten. Gesundheit
ist nicht allein Aufgabe des Einzelnen, sondern liegt ebenfalls in der Verantwortung von
Unternehmensleitung, Führungskräften und Personalmanagern. Doch viele Firmen sind
nach wie vor im Unklaren über die Bedeutung und die Möglichkeit präventiver
Maßnahmen auf Betriebsebene. Der Bundesverband mittelständische Wirtschaft (BVMW)
will daher auf einem Gesundheitskongress über die Hintergründe, unterschiedliche
Aspekte, und Nutzen von betrieblichem Gesundheitsmanagement informieren.

Die Teilnehmer erhalten anhand von Beispielen aus der Praxis Handlungsempfehlungen
zur Umsetzung in ihren Unternehmen. Darüber hinaus haben die Entscheider die
Möglichkeit, sich im Gespräch mit Referenten, Teilnehmern und Ausstellern
auszutauschen. Insbesondere werden die Möglichkeiten der Unterstützung von Seiten der
Kranken/Betriebs-Kassen sowie staatlicher Hilfen beleuchtet.

Der „Vital Gesundheits-Kongress“ bietet eine Ausstellung mit wichtigen Dienstleistungen 
und Produkten, sowie mehreren Fachvorträgen/Workshops mit anschließender
Podiumsdiskussion. Im Anschluss daran wird ein Unternehmen mit dem Innovationspreis
Gesundheit ausgezeichnet.

Termin und Ort:

Donnerstag, den 27. April 2006 von 11:00 Uhr bis 22:00 Uhr, ab 19 „Unternehmertreff“ 
mit Abend-Büffet
Ort: Arabella Sheraton Grand Hotel, Arabellastr. 6, in München

Zielgruppe:

Mittelständische Unternehmen:
Unternehmer / Geschäftsführer / Manager / Führungskräfte aus dem Bereich der
betrieblichen Grundsatzpolitik
Personalleiter / Betriebsärzte / Betriebsräte
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Tagesprogramm (vorläufig)

11:00 Uhr: Beginn - Akkreditierung
12:00 Uhr: Eröffnung
13:00 bis 16:45 Uhr:

Vorträge und Workshops zu den Themen:
- Burn out Syndrom –frühzeitig erkennen
- Präventives Vorgehen statt Behandlung von Symptomen und ihre

Umsetzung im Alltag am Beispiel von gesunden Unternehmen
- Gesunde Ernährung –beruflich und privat
- Bewegung am Arbeitsplatz. Wie bekomme ich meine Mitarbeiter dazu, sich

ausreichend und richtig zu bewegen?
- Ergonomie am Arbeitplatz
- Implementierung und Umsetzung von betrieblichem

Gesundheitsmanagement im eigenen Unternehmen

17:00 bis 18:15 Uhr: Podiumsdiskussion mit allen Referenten
19:00 Uhr: Get together „Unternehmerlounge“ mit Büffet

High light des Tages: Verleihung Innovationspreis für ein „gesundes“ Unternehmen

Durch das Programm führt Sie die Moderation …………… (in Verhandlung)

Referenten

Dr. med. Hans-Joachim Petersohn, Vorsitzender der Gesundheitskommission des
Bundesverbandes

Dr. Dr. Thomas Beck, Bewegungstherapeut
Dieter Medicus, Medicus Gesundeheitszentrum, betriebliche Gesundheitsvorsorge
TKK München
SBK München

Weitere derzeit in Verhandlung

Sponsoren und Aussteller

ORBIS Naturana GmbH –Gesundes Sitzen am Arbeitsplatz
Fachklinik Hochenaurach, Hopfen am See, - Gesundheitsvorsorge
Versicherungskammer Bayern
TKK München
SBK München

Weitere sind derzeit noch in Verhandlung
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Kooperationspartner:

Verlag Feine Adresse - Nachberichterstattung

Weitere in Verhandlung

Standpakete für Aussteller:

Paket 1:
Standfläche: 2m Länge x 3 m Breite
2 Ausstellerausweise inkl. Dinner
2 Tageskarten inkl. Dinner
Eintrag im Programmheft
Gesamtpreis 1.320 € inkl. MwSt. (für BVMW-Mitglieder 10 % Rabatt)

Paket 2:
Standfläche: 3m Länge x 3 m Breite
2 Ausstellerausweise inkl. Dinner
2 Tageskarten inkl. Dinner
Eintrag im Programmheft
Gesamtpreis 1.650 € inkl. MwSt. (für BVMW-Mitglieder 10 % Rabatt)

Paket 3:
Standfläche: 4m Länge x 3 m Breite
2 Ausstellerausweise inkl. Dinner
2 Tageskarten inkl. Dinner
Gesamtpreis 1.980 € inkl. MwSt. (für BVMW-Mitglieder 10 % Rabatt)

Jede zusätzliche Eintrittskarte, inkl. Dinner: 150 €

Eintrittspreise für Besucher

€130,00 inkl. MwSt. pro Person (nur für Mitglieder des BVMW)

€150,00 inkl. MwSt. pro Person

Im Eintrittspreis beinhaltet sind: Teilnahme an allen Workshops, Tagesverpflegung,
Getränke und Abend-Büffet. Der Eintrittspreis beinhaltet ebenso einen Gutschein über
€150,00 für eine Gesundheitscheck und Beratung zum Thema Burn out.
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Anmeldungen bitte mit beiliegendem Anmeldeformular
an Fax. 089 28755942

Weitere Informationen unter:

Bundesverband mittelständische Wirtschaft (BVMW), Unternehmerverband Deutschland e.V.

Oskar von Miller Ring 33, 80333 München

Ansprechpartnerin:

Roswitha Schäfer, Landesbeauftragte des Wirtschaftssenats Bayern

Tel. 089 28755940, Fax. 089 28755942, Email: bvmwbayern@bvmwonline.de

Christine Schmid, Veranstaltungsmanagement, Tel. 08170 998686, Fax 08170 998688

Email: schmid@csconsulting-muenchen.de

Änderungen vorbehalten!
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Anmeldung für Aussteller

Antwortfax an 089 28 75 59 42

„Gesundheit ist Chefsache“

1. Gesundheitskongress des Bundesverband mittelständische Wirtschaft (BVMW
Süd)
Donnerstag, den 27. April 2006 von 11:00 bis 23:00 Uhr
Arabella-Sheraton-GrandHotel München, Arabellastr. 6

□ Ich / wir nehmen am Gesundheitskongress teil.

Firma Ansprechpartner

Anschrift

Telefon Fax E-Mail

(Gewünschtes Paket bitte ankreuzen)

O Standfläche Paket 1: 1.320 € inkl. MwSt. (abzügl. 10 % Rabatt für BVMW-Mitglieder)

O Standfläche Paket 2: 1.650 € inkl. MwSt. (abzügl. 10 % Rabatt für BVMW-Mitglieder)

O Standfläche Paket 3: 1.980 € inkl. MwSt. (abzügl. 10 % Rabatt für BVMW-Mitglieder)

Die Standmiete beinhaltet jeweils 2 Ausstellerausweise inkl. Workshops, Getränke, Imbiss und
Abend-Büffet
2 Tageskarten inkl. Dinner und den Eintrag im Programmheft.

Ihre Anmeldung wird nach Anmeldungseingang berücksichtigt.

Ort und Datum Stempel / Unterschrift

BVMW –München Tel. 089 28 75 59 40
Oskar von Miller Ring 33 Fax 089 28 75 59 42

80333 München E-Mail: bvmwbayern@bvmwonline.de

Ansprechpartner: Roswitha Schäfer, Christine Schmid
Weitere Informationen zum 1. Gesundheitskongress VITAL 2006 finden Sie auch auf der Internetseite
www.bvmwonline.de
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Anmeldung für Besucher

Antwortfax an 089 28 75 59 42

„Gesundheit ist Chefsache“

1. Gesundheitskongress des Bundesverband mittelständische Wirtschaft (BVMW Süd)
Donnerstag, den 27. April 2006 von 11:00 bis 23:00 Uhr
Arabella Sheraton Grand Hotel München, Arabellastr. 6

O Ich / wir nehmen am Gesundheitskongress teil.

Firma Teilnehmer

Anschrift

Telefon Fax E-Mail

weitere Teilnehmer (bitte namentlich aufführen)

_____ Eintrittskarten zum Preis von 130 €, inkl. MwSt., (inkl. Workshops u. Dinner)
(nur für BVMW-Mitglieder)

_____ Eintrittskarten zum Preis von 150 €, inkl. MwSt., (inkl. Workshops u. Dinner)
(für nicht Mitglieder)

In den Eintrittspreisen sind jeweils enthalten: Teilnahme an Workshops, Getränke, Imbiss
und Abend-Büffet.

Sollten Sie eine Übernachtung planen, stellen wir Ihnen ein Sonderarrangement im Arabella-
Sheraton für 180 € im DZ und 150 € im EZzur Verfügung. Bitte entsprechend angeben.

____ Doppelzimmer _____ Einzelzimmer

Ort und Datum Stempel / Unterschrift

BVMW –Süd Tel. 089 28 75 59 40
Oskar von Miller Ring 33 Fax 089 28 75 59 42
80333 München E-Mail: bvmwbayern@bvmwonline.de

Ansprechpartner: Roswitha Schäfer, Christine Schmid
Weitere Informationen zum 1. Gesundheitskongress VITAL 2006 finden Sie auch auf der Internetseite
www.bvmwonline.de


